
 
Краевой открытый туристский фестиваль работников образования 

«Золотая Осень» 

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТУРИСТСКО-СПОРТИВНЫХ 

ВИДОВ И КОНКУРСНОЙ ПРОГРАММЫ 

Условия соревнований по виду  

 «Туристский TRAIL» 

  

В виде принимают участие команды из 4 человек (из них не менее  

1 женщины). 

Движение команды осуществляется по немаркированному маршруту с 

выполнением заданий. Прохождение всей дистанции командное. Лидирование 

– запрещено. 

Участники на протяжении всего маршрута передвигаются и работают в 

касках. 

Зачётно-маршрутную книжку (ЗМК) команда получает  

на предстартовой проверке. Команде предоставляется мультифора (файл) для 

герметизации. На финише команда сдает ЗМК и карту. В случае потери ЗМК 

или карты, команда получает снятие с дистанции. 

Результат команды определяется по сумме набранных на этапах баллов за 

вычетом штрафных баллов. В случае равного количества набранных баллов, 

более высокое место занимает команда, набравшая большее количество 

баллов на приоритетном этапе (название этапа будет указано дополнительно). 

В случае равенства баллов на приоритетном этапе, более высокое место 

занимает команда, имеющая наименьшее количество штрафных балов на всей 

дистанции. 

За неспортивное поведение участников на дистанции (использование 

нецензурной лексики, неуважительное отношение к другим участникам и 

судьям этапов, главной судейской коллегии, драки и др.), команда получает 

штраф. 

Обязательное командное снаряжение: 

1. Компас – 1 шт.  

2. Мобильный телефон с заряженным аккумулятором не менее 70 % – 1 

шт. 

3. Спички в герметичной упаковке – 1 шт. 

4. Питьевая вода – не менее 1-го литра на каждого участника. 

5. Медицинская аптечка 

Обязательное личное снаряжение: 

1. перчатки туристские – 1 пара. 



2. Спортивная одежда, закрывающая всё тело от запястий до щиколотки 

(штаны заправлены в носки, футболка заправлена в штаны) – 1 комплект. 

3. Спортивная обувь – 1 пара.  

4. Накидка от дождя – 1 шт. 

5. Каска – 1 шт. 

 

Протяжённость маршрута по оптимальному пути: 6,5 км.  

Общий набор высоты: до 450 м. 

ОКВ 04 ч. 00 мин. 

Количество этапов – 9.  

Старт – парный, стартовый интервал - 10 минут.  

1. Карта. 

Топографическая карта (цветная) формат А4, масштаб 1:15000. 

2. Район соревнований.  

Рельеф: пересеченная горная местность.  

Растительность: смешанный лес с густым подлеском.  

Дороги: дорожная сеть развита хорошо. 

Часть дистанции проходит по туристским маркированным маршрутам.  

3. Границы полигона.  

Север – г. Красноярск.  

Восток – дачный поселок СНТ «Загорье».  

Запад – р. Базаиха, детские лагеря, базы.  

Юг – р. Базаиха.  

4.Опасные места: скальные выходы, река Базаиха. 

 

Условия соревнований в дисциплине  

«Техника туризма» 

 

Класс дистанции: 2  

Количество технических этапов: 5 

ОКВ – 45 минут 

Длина дистанции: 900 м 

 

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта 

«Спортивный туризм», раздела 3, части 7. Далее пункт Правил, указанный в 

условиях этапа. 

По п. 1.5.7 заполнение декларации не требуется. 

По п. 1.3.6 допускается перемещение участника по КОД и/или ПОД как в 

сторону ИС, так и в сторону ЦС этапа, при этом участники, начавшие 

движение по ПОД в ОЗ этапа или начавшие движение по КОД, обязаны 

достичь ИС данного этапа. 

На соревнованиях применяется система электронной отметки 

SPORTident. Временем старта является время, зафиксированное в чипе 

участника (отметка контактная). Временем финиша является время, 

зафиксированное в чипе участника, при выполнении требований по финишу 

(отметка контактная). В случае отсутствия отметки в стартовой или финишной 



станции участник получает штраф 1 минуту, за каждую отсутствующую 

отметку. 

Результат участника определяется временем прохождения дистанции 

(система оценки нарушений на дистанции – бесштрафовая) с точностью до 0,1 

секунды. В случае снятие с этапа, действует п. 6.2.8 (б). 

От старта до финиша участники двигаются по маркированной трассе. 

Тип покрытия дистанции: грунтовая дорога; асфальт. 

 

Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения 

 

Старт Участник располагается перед стартовой линией, по 

сигналу самостоятельно делает отметку в станции старта. 

Расстояние до этапа 1 – 350 м 

Этап 1.  Переправа методом «вертикальный маятник» КВ – 3 мин. 
Оборудование этапа: 
ИС – ЦС – БЗ, 
КЛ – начало ОЗ, 
судейские перила (конец перил 
закреплён на ИС). 
КЛ – окончание ОЗ. 
Действия: Движение участника по 
п.7.15. 
Обратное движение: по КОД вдоль 
нитки этапа, либо по п.7.15. 

 

Расстояние до этапа 2 – 50 м 

Этап 2. Переправа по параллельным перилам. КВ = 4 мин. 
Оборудование этапа: 
ИС – ЦС – БЗ, 
вспомогательные перила,  
КЛ – начало ОЗ, 
судейские перила, 
КЛ – окончание ОЗ. 
вспомогательные перила 
Действия: Движение участников по 
п.7.8. 

Обратное движение: по 

КОД вдоль нитки этапа 

либо по п.7.8 

 

Расстояние до этапа 3 – 30 м. При прохождении этапа 3 вариантом Б, к результату 

участника прибавляется 5 минут! 
Вариант А: Этап 3. Переправа по бревну методом «горизонтальный маятник». КВ = 4 

мин. 
Оборудование этапа: 
ИС – ЦС – БЗ, 
ТО – горизонтальная опора, 
КЛ – начало ОЗ, 
бревно, 
КЛ – окончание ОЗ, 
КОД – вдоль нитки этапа. 
Действия: организация перил для 
горизонтального маятника по п. 7.6, 
движение участника по п. 7.14 по 
своим перилам, снятие перил по п. 
7.6.15. 
Обратное движение: по КОД не 
регламентировано. 

 

 

Вариант Б: Этап 3. Переправа по перилам по бревну КВ – 3 мин. 



 

Условия соревнований по виду «Спортивное ориентирование» 

 

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта 

«Спортивное ориентирование». 

Местность среднепересеченная. Район соревнований расположен в 

черте города Красноярска. Лес смешанный с грунтовым покрытием.   

Залесенность района более 80%. Пробегаемость и видимость леса от 

хорошей до плохой. Дорожная сеть развита хорошо. Район соревнований 

ограничен: с севера – автодорога до Академия биатлона; с запада – Академия 

биатлона, восток – пересечение дорог до Академия биатлона и до поселка 

Удачный, юг – автодорога до посёлка Удачный. 

Аварийный азимут – СЕВЕР.  

Карта отпечатана струйным принтером на обычной бумаге, отпечаток 

четкий. Размеры карты: А4. Легенды впечатаны в карту.  

Масштаб 1:7500. Сечение рельефа 2,5 метра. 

Старт и финиш – совмещены. До ТНО – 100 метров. С финишного КП 

по маркировке – 150 метров. Финиш фиксируется финишной станцией.  

Опасные места: автодороги с интенсивным движением транспорта.  

Контроль прохождения дистанции – электронной системой отметки 

SportIdent.  

Соревнования проводятся по варианту Б Правил – Кросс-выбор. 

Оборудование этапа: 
ИС – ЦС – БЗ, 
КЛ – начало ОЗ, 
судейские перила, бревно, 
КЛ – окончание ОЗ, 
КОД – вдоль нитки этапа. 
Действия: Движение участников по 
п.7.8. 
Обратное движение: по КОД вдоль 
нитки этапа либо по п.7.8 

 

ИС                    

 

 

 

 

 

Расстояние до этапа 4 – 250 м 

Этап 4. Спуск по склону. КВ = 4 мин. 
Оборудование этапа: 
ИС – ЦС – БЗ, 
КЛ – начало ОЗ, 
судейские перила, 
КЛ – окончание ОЗ. 
Действия:  Движение участника по 
п.7.10. 
Обратное движение:  по п.7.10. 

 

Расстояние до этапа 5 – 10 м 

Этап 5. Подъём по склону. КВ = 4 мин. 

Оборудование этапа: 
ИС – ЦС – БЗ, 
КЛ – начало ОЗ, 
судейские перила, 
КЛ – окончание ОЗ. 
Действия:  Движение участника по 
п.7.10. 

Обратное движение:  по п.7.10.  

10,5 

мм 
1.5м 1.5м 

2,5 м 2 м 



Выбор КП и порядок их прохождения произвольный, по усмотрению 

участника. 

В районе соревнований может быть установлено больше КП, чем 

то количество, которое сможет взять победитель за назначенное зачетное 

время. 

Участники после старта через ТНО уходят на дистанцию по выбору, 

собирая наибольшее количество КП за заданное время. Прохождение (взятие) 

конкретного КП засчитывается только один раз. 

Стоимость одного взятого КП равна одному баллу. При опоздании 

участник получает штраф в размере одного балла за каждую не полную 

минуту. Последний обязательный КП №50. 

В случае равного количества набранных баллов, более высокое место 

занимает участник, показавший лучшее время. Командный результат 

подсчитывается методом суммирования баллов 4-х лучших результатов. 

Начисление баллов за занятые места приведено в таблице. 

Начисление баллов для подведения командного результата 

 
 

Индивидуальная 
программа 

Место Очк
и 

Место Очки 

1 40 19 18 
2 37 20 17 
3 35 21 16 
4 33 22 15 
5 32 23 14 
6 31 24 13 
7 30 25 12 
8 29 26 11 
9 28 27 10 

10 27 28 9 
11 26 29 8 
12 25 30 7 
13 24 31 6 
14 23 32 5 
15 22 33 4 
16 21 34 3 
17 20 35 2 
18 19 36 и 

далее 
1 

 

Если два и более участника занимают одинаковое место, то им 

начисляются одинаковые баллы, соответствующие занятому месту. 

 

 

 



Условия соревнований по виду «Конкурсная программа» 
 

Творческий конкурс «Караван историй» 

 

Туристские слеты и фестивали педагогов проводятся по всей России,  

и, наверняка, у каждой команды есть уникальная, удивительная  

или невероятная история участия в одном из них… Предлагаем вам 

поделиться ею. Команда, впервые приехавшая на Фестиваль, представляет 

историю о том, как решились на участие в нём. 

Преставление историй может иметь свободный характер,  

от классического до шуточно-юмористического, может исполняться  

в различных жанрах и направлениях: музыкальном, танцевальном, 

театральном, оригинальном и других. Но, каждая история должна начинаться 

со слов «Как то раз, на слёте …». 

Максимальное время выступления - 5 минут (штраф 1 балл за каждую 

минуту, превышающую контрольное время).   

Критерии оценки: соответствие теме, качество исполнения, 

оригинальность, реальность истории, наличие текста истории. 

Выступление команды оценивается по 3-х бальной системе. Порядок 

выступлений команд определяется методом жеребьевки. 

«Караван историй» будет опубликован на официальном сайте 

Красноярского краевого центра туризма и краеведения.  

 

Конкурс туристской кухни 

 

Во время конкурса 2 человека из команды готовят блюдо на печи  

с открытым огнем, рассчитанное на 5 полноценных порций. Время 

приготовления блюда – 2 часа. 

Сибирская кухня – довольно широкое понятие, объединяющее 

гастрономию нескольких регионов и, как и сама Сибирь, характеризующаяся 

многообразием всего и вся. Многие рецепты в свое время появились  

в Сибири по необходимости. Важно, чтобы продукты могли долго храниться 

и были калорийными, чтобы обеспечить энергией на долгое время. Поэтому 

основным обязательным компонентом конкурсного блюда является 

картофель.  
Время приготовления блюда засекается с момента розжига печи,  

в зависимости от времени старта команды на дистанции «Туристский TRAIL», 

которую необходимо накормить после финиша. По завершению времени, 

отведенного на приготовление блюда, команда презентуют его судейской 

бригаде в течение 3 минут и кормит финишировавшую команду. Команда, 

которую необходимо накормить, определяется методом жеребьевки. 

Печь и дрова для конкурса предоставляются организаторами. 

Необходимые для приготовления блюда продукты и оборудование: котлы, 

ножи, разделочные доски и др., команды из Красноярского края привозят  

с собой. Российским командам возможно предоставление необходимого 

оборудования и основного компонента блюда. 



Место в конкурсе определяется итоговой суммой баллов судейской 

бригады и команды, отведавшей блюдо. Критерии оценки: вкусовые качества, 

сытность блюда, оформление блюда, оригинальность, презентация блюда. 

Конкурс оценивается по 3-бальной системе. 

Место проведения конкурса – ДЮТБ «Багульник».  

 

Конкурс «Все песни – PRO туризм!» 

 

С конца 19 века в мире написано более 500 миллионов песен! Песни 

выражают чувства, мысли и переживания человека, рассказывают истории, 

воспитывают, вдохновляют и помогают работать. И каждый турист точно 

уверен, что любая песня – про туризм!  

Команда выбирает и разучивает любую популярную песню на русском 

языке (кроме бардовских туристских песен), в содержании которой есть 

косвенная привязка к какому-либо виду туризма1.  

Кроме того, необходимо создать и представить тизер2 песни, в котором 

команда, не называя песню и ее авторов, обосновывает ее туристское 

содержание, сообщает информацию о герое/ях песни и происходящих 

событиях.  

Форма представления – произвольная, на выбор команды. 

Продолжительность тизера – не более 1 минуты.  

Во время конкурсной программы команда представляет тизер, а затем 

исполняет выбранную песню. 

Максимальное время выступления – 6 минут (штраф 1 балл за каждую 

минуту, превышающую контрольное время).   

Критерии оценки: аргументированность выбора песни, соответствие 

содержания песни названному виду туризма, эффектность представления 

тизера, оригинальность песни, артистизм. 

Выступление команды оценивается по 3-х бальной системе. Порядок 

выступлений команд определяется методом жеребьевки. 

В конкурсе участвует вся команда. 

Фонограмма «минус» и текст тизера сдаются в комиссию по допуску. 

 

Конкурс открыток «Туристские семьи России» 

 

2024 год, объявленный годом Семьи, богат на туристские юбилеи: 85 лет 

детско-юношескому туризму в Красноярском крае, 20 лет краевому 

туристскому фестивалю работников образования «Золотая осень». В каждом 

регионе нашей необъятной Родины живут прекрасные туристские семьи, 

                                                           
1 Походному, познавательному, пляжному, деловому, лечебному, спортивному, 

гастрономическому и т.д.   
3 Тизер (англ. teaser «дразнилка, завлекалка») – это рекламное сообщение, построенное как 

загадка, которое содержит часть информации о продукте, но при этом сам товар не 

демонстрируется. 
 
 
 



сохраняющие традиции и пропагандирующие активный туризм. Они 

заслуживают право оказаться на поздравительной открытке. 

На конкурс представляется одна открытка, оформленная в соответствии 

с требованиями: 

1. Открытка должна содержать: одну фотографию туристской семьи 

(цветную или черно-белую), созданную в любом жанре3, сопроводительную 

информацию и слоган. Размер фотографии – 210х297(А4). Размер бумаги, на 

которой размещаются сопроводительная информация и слоган или девиз 

семьи, – 100х297. Размер кегля – не меньше 20. 
 

                
2. Сопроводительная информация включает в себя следующие 

обязательные пункты: субъект Российской Федерации, населенный пункт; 

фамилии, имена и отчества членов туристской семьи; стаж туристской семьи 

(сумма лет участия всех членов семьи в туристских походах с расшифровкой)4; 

достижения членов туристской семьи (если есть); фамилия автора фотографии 

– участника команды.  

3. Составные части открытки должны быть заламинированы и 

скреплены между собой любым способом.  

Победитель определяется по сумме баллов судейской команды и 

наибольшему количеству лайков5, которые может поставить каждая команда 

в определенный организаторами период времени под любой открыткой, кроме 

открытки своей команды.  

Критерии оценки: качество фотографии (воздействие, композиция, 

свет), оригинальность слогана, верно оформленная сопроводительная 

информация. 

Оценка осуществляется по 3-х бальной системе. 

В комиссию по допуску предоставляется оригинал фотографии 

в форматах jpeg, jpg, png, текст сопроводительной информации и слогана в 

форматах doc, docx и готовая открытка. 

Авторы открыток и герои на фотографиях дают согласие на размещение 

открыток в сети Интернет (на официальном сайте организаторов и в 

социальных сетях). 

                                                           
3 Портретные фото – виды фотографий, которые представляют собой изображение человека 

или нескольких людей. Уличная фотография относится к документальному виду и 

отображает людей в общественных местах. Репортаж – жанр фотографии, который 

заключается в фиксации интересных моментов жизни. Жанровая фотография отображает 

какой-то сюжет или действие. 
4 Например, 75 лет = 25 лет (папа) + 25 лет (мама) + 15 лет (сын) + 10 лет (дочь). 
5 1 лайк равен 3 баллам. 


